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RAUDI PRADURINN



Um namskra préttar

Namskra Prottar var unnin af yfirpjalfara prottar,
pordi Einarssyni og kom Gt a arinu 2020.

Namskrain er T raun badi nams og stefnu-skra fyrir
knattspyrnulegt starf félagsins.

pjalfun 1 protti fra arinu 2021 mun byggja a peirri
hugmyndafredi sem fram kemur T ritinu og efingar
og fingazetlanir settar fram med tilliti til pess sem
bar er sett fram.



Vid setjum okkur markmid um:
o Pjalfun
o Umgjord
o Skipulag
. o Keppnli
Markmid o
o Og margt fleira



Gildi;

- Prautseigja
- pora

- Njota
- Skapa



Hugmyndafraedi

| namskranni er kafli um
hugmyndafraedina okkar og par kemur
fram:

- Hvernig vid spilum

- Hvernig vid xfum



prottarinn

Namsskrain lysir beim eiginleikum
sem vid viljum sja i :

- Leikmonnum Prottar

- Pjalfurum prottar



Stig bjalfunnar

Knattspyrnunamsferlinu skiptum
vid nidur 1 mismunandi timabil.

o Byrjendastig

o Grunnstig

o prounarstig

o Afreksundirbaningsstig

o Afreksstig



Kennslu og &fingaskra

- Kennsluatridi hvers flokks

- taktiskar aherslur flokkanna
- Timabilaskipting pjalfunar

- Leikir og mot

- Leikstédur

- Afingamagn

- pjalfun

- Vallarsteerdir

- og fleira



Sérpjalfun og
Afrekssvio

- sértaxekar fingar

- Leikgreining

- Profell

- /&Efa og spila upp fyrir sig

- Sérteekar likamlegar melingar
og eftirfylgni



Gotubolti

- frjals fotbolti
- adgangur ad velli
- adgangur ad banadi

- 0ruggt umhverfi



Leikmannaleidin

- Yngriflokkar og hefilegt areiti

Samningar

Reynsla (e. trial)

Meistaraflokkur
- Lan

- SR
Haskolafotbolti



Foreldrapjalfun

- Leika med idkendum 1 samhengi vid namskranna
- Vera fyrirmyndir

- Areiti

- Hugsanaferli

- Iprottafot
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