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Uppbygging ipréttaadstodu innanhuss a svaedi Armanns og bréttar

Skyrsla fyrir borgarstjora
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Aatlad er ad & arunum 2027-2028 verdi buid ad leysa Gr innanhGsporfum boltagreina Armanns og broéttar sem
duga til neestu 5-10 ara, med tilkomu pjédarhallar og iprottahuss vid Fleyvang i Vogabyggd. Vaxandi p6rf vegna
steekkandi hverfis Voga- og Hofdabyggdar verdur maett med nyju iprottahdsi vid Saevarho6foa.

Vigfangsefni pessarar skyrslu er ad greina adstodu sem ipréttafélogin Armann og Prétt purfa i Laugardal og Voga- og Hofdabyggd, svo félogin geti pjonad
bérnum og ungmennum sem best og i samraemi vid stefnu Reykjavikurborgar i ipréttamalum.

Inniadstada Armanns og bréttar i Laugardal hefur verid abétavant og hefur gert peim erfitt ad sinna peim ipréttagreinum (karfa, handknattleikur og blak) og
bvi starfi sem pau vilja bjoda upp & i Laugardalnum. NG pegar starfssvaedi peirra steekkar med tilkomu Voga- og Hofdabyggdar, verdur mikilveegt ad
samhaefa uppbyggingu & adstdédu i bAdum hverfum til ad féldgin geti pjonad bérnum og ungmennum sem best.

Vid urvinnslu pessa verkefnis voru greindar parfir iprottafélaganna fyrir ipréttatima til naestu 5-10 ara.

Bygging pjédarhallar i Laugardal (deetlud i notkun i lok ars 2026) og samrekstur hennar med Laugardalshéll mun beeta adstddu ipréttafélaganna fyrir
innanhussboltagreinar i Laugardal verulega, og med tilkomu ipréttahiss & Fleyvangi (arid 2028) og vid Saevarhofda (timasetning ekki komin) i Voga- og
Hofdabyggd verdur buid ad uppfylla parfir félaganna vardandi innanhusboltagreinar fyrir fullbyggt hverfi Voga- og Hofdabyggdar.

Uppbygging i Voga- og Hofdabyggd einskordast vid aefingaadstddu fyrir born og unglinga i hverfinu & medan keppnishald yrdéi alfarid i Laugardalnum.

Fram til 2027 pyrfti ad baeta Ur bradasta adstéduvanda ipréttafélaganna med pvi ad fidlga timum fyrir féldgin i Laugardalshoéll, nyta afram ipréttahus
Kennarahaskélans, endurnyja golf og korfur i ipréttahusi MS og nyta pad betur, &samt pvi ad nyta &fram litlu ipréttahdsin vid grunnskolana i Laugardal.
Jafnframt er ljost ad félogin purfa ad fresta eda haegja a frekari aukningu pjénustu vio idkendur.

Eftir stendur ad:

—  Leysa ur porfum ipréttafélaganna sem tengjast beettri biningsadstédu vid fimleikahts Armanns og knattspyrnuvelli bréttar i Laugardal og adkomu ad adstodu Armanns.
—  Beeta adra ipréttaadstoou s.s. knatthus, fimleikahus, tennis ofl. en akvérdun um slika adstédu er forgangsradad eftir forgangsrodunarlikani ipréttamannvirkja.
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Addragandi

. I dag eru tvd hverfisipréttafélog i Laugardalnum, Armann og bréttur.
- Félégin byggja & gdbmlum meidi, starfa algjorlega sjalfstaett og hafa ekki verid i neinu formlegu samstarfi.
- Armann rekur 10 deildir og bréttur 5 deildir en starfsemi deildanna skarast ekki.

. Adstada félaganna til rekstrar og afinga i hverfinu hefur verid verulega afatt mérg undanfarin ar og pvi hafa félogin ekki ndd ad byggja upp peer greinar sem pau vildu. Ekki hefur
baett Ur skak ad skipulegar aefingar i Laugardalshéllinni geta ekki verid reglulegar vegna vidburda sem haldnir eru i héllinni, en pad raskar peirri pjonustu sem félégin eru ad
veita.

. Undirbaningur ad hénnun iprottahdss & bilasteedum vid héfudstodvar félaganna hoéfst fyrir nokkrum arum en var tekin til endurskodunar pegar pvi var lysti yfir ad byggja eetti
pjédarholl sem taka eetti i notkun arid 2025.

. Med peirri yfirlysingu og svo vinnu undirbiningshéps um byggingu pjédarhallar kviknudu veentingar hja félégunum um ny teekifeeri til nytingar Laugardalshallar og pjédarhallar.
. Sumarid 2022 var gengid fra tveimur nyjum gervigrasvollum fyrir brétt nordan vid Laugardalsvoll og na er unnid ad algjorri endurnyjun a keppnisvelli brottar.

. Gengid hefur verid fra pvi ad baedi félogin hefji og sinni ipréttastarfsemi i nyrri Voga- og Hofdabyggd, en su byggd fer naerri ad tvofalda starfssveedi félaganna.

. Reykjavikurborg, ITR og IBR hafa ad undanférnu unnid med félégunum ad greiningu adstodumala og hefur par komid fram ad félogin sjai alitleg taekifaeri til frekari samvinnu.

Intellecta var fengid til ad adstoda sem radgjafi vio pa vinnu, sem folst i

1. RA&dgjof er vardar kbénnun félaganna ad nanara samstarfi til framtidar. Vinnuna parf ad formgera og timasetja med tilliti til samstarfs baedi i Laugardal og i Voga- og Hofédabyggd.
2. Ryna adst6du sem parf fyrir félégin i Voga- og Héfdabyggo.
3.  Ryna adstddu i Laugardal svo hin geti pjéonad bérnum og ungmennum.

. Pessari skyrslu er aetlad ad vera nidurstada af vinnu vid lid 2 og 3. Vinna vid lid 1 tekur lengri tima ad formgera og byggir & akvérounum um uppbyggingu adstodu.
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Stefna Reykjavikurborgar i iprottamalum til 2030
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Reykjavikurborg hefur motad metnadarfulla stefnu i iprottamalum til 2030, sem markar ramma um
iprottastarf i borginni

Framtidarsyn okkar arid 2030 er, ad sem flestir Reykvikingar stundi reglulega iprottir, likamsraekt eda adra hreyfingu

Markmidid 2030 er ad lagmarki 70% ibua stundi résklega hreyfingu i 30 minutur eda meira ad lagmarki prisvar i

viku
Stefna 1 iprottir, likamsraekt og hreyfing fyrir alla a 6llum aeviskeidum
Stefna 2 Born og unglingar hafi taekifaeri til ad proskast og eflast i fjdlbreyttu og

adgengilegu iprottastarfi, 6had kyni, efnahag og st6du

Stefna 3 Framurskarandi keppnis- og afreksfolk, sem veitir framtidarkynslédum hvatningu
til iprottaidkunar

Stefna 4 Uppbygging og rekstur hagkvaemrar adstédu til iprottaidkunar og
hreyfingar, sem hentar vel pérfum hverju sinni

Stefna s Skipulégd umgjord, gott samstarf og studningur vid 6flugt og faglegt starf
iprottafélaga
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A grunni stefnunnar hefur uppbyggingu ipréttamannvirkja verid forgangsradad. Enn fremur er unnid ad pvi ad
breyta skilgreiningu hverfafélaga svo félégin séu betur i stakk buin til ad vinna ad og na fram stefnu
borgarinnar og til ad bua til hvata fyrir félogin ad efla afreksstarf sitt enn frekar.

Forgangsrédunarlikan um uppbyggingu mannvirkja

Stefna 1 4 !
\ B 1 A \
® \ Beett iprottaadstada
= @) i ®
S ° )
Stefna 2 z 6} © |
2 © o .0 O
e o T (') ________
@ 1
D o
c [ ] i
\ ) B
Stefna 3 \ Fjarhagslegur studull

) Krofur a hverfaféldgin
Tillogur sem IBR og ipréttafélégin eru ad vinna ad:

Stefna 4
A.  Breytingar & skilgreiningu hverfaiprottafélags ‘f
B.  Hvatar fyrir ipréttafélogin ad sameinast um betra og 6flugra
ipréttastarf fyrir bdrn og unglinga og uppfylla kréfur um meiri
fagmennsku

Stefna 5 Styrdum hvotum fyrir baett keppnis- og afreksstarf. Aukid samstarf

D.  Aukio samstarf innan hverfa, milli hverfaipréttafélaga og « Oflugt starf  deildum
stofnanna innan Reykjavikurborgar

o

DDA GE




intellecta

radgjof | rédningar | rannséknir

Iprottafélogin og adstada peirra

Armann og brottur
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Ipréttafélogin Armann og brottur byggja & gémlum grunni og saman bjéda pau fjélbreytt Grval

iprottagreina

Glimufélagid Armann var stofnad 15.desember arid 1888 & tunbletti vid Raudara i
Reykjavik.

Armann flutti starfsemi sina Gr Séltani i ndverandi adstédu sina i Laugardalnum arid
2006.

Armann er elsta samfellt starfandi ipréttafélag landsins med 10 deildir og um 2000
idkendur.

Med nuverandi hasneedi var leyst Ur brynustu pérfum priggja deilda en adrar deildir og
félagsadstada satu eftir.

Knattspyrnufélagio pPréttur var stofnad arid 1949 i gémlum herbragga i Vesturbaenum.

Félagid var starfreekt i Vesturbae Reykjavikur til arsins 1969 pegar pvi var tthlutad
sveedi vid Seevidarsund i Sundahverfinu .

par starfadi félagio til 1998 pegar pad flutti a framtidarsvaedi sitt i Laugardalnum
prottur er med 5 deildir og um 2100 idkendur.

Uppbygging er hafin a knattspyrnusveedi félagsins en margt er eftir til ad beeta pa
aostddu og eftir er ad leysa dr innanhdsadstddu fyrir félagio

ibréttagreinar (isi)
Knattspyrna
Handknattleikur
Korfuknattleikur
Blak

Armann

broéttur
X
X

Fimleikar
Frjalsar
Sund

Skidi
Listskautar
fshokki

X [xX X X

Judo
Karate
Teakwondo

Tennis
Badminton
Bordtennis

Kraftlyftingar
Ol lyftingar
Keila

Glima

(x)
(x)

Fjoldi greina innan iSi

Adrar greinar:

Pila

Skak

Rafiprottir
Almenningsiprottir

Fjoldi annarra greina

Fjoldi greina i heild

10
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Fyrirhugad er ad nytt hverfi i Voga- og Ho6fdabyggd verdi hluti af iprottahverfi Armanns og bréttar. Med pvi
staekkar starfssvaedi félaganna mikid og verdur pa fjolmennasta ipréttahverfi hofudborgarsvaedisins.

Hverfi Armanns og brottar i Laugardalnum:
+ Fjoldi ibta um 16.700 manns

Azetlud steerd Voga- og Hofdabyggdar:
+ Asetlud uppbygging i ...
* Vogabyggd 1.100-1.300 ibudir
+ Hofdéabyggd um 5.900 ibudir
+ Aatladur fj6ldi ibta 15.000-20.000

Hverfi Armanns og brottar tvofaldast:

* Verdur um 30.000-35.000 manna hverfi

» Verdur fjdlmennasta ipréttahverfid & stor-
héfudborgarsveedinu

+ Staekkunin gefur féldgunum teekifeeri & ad vaxa og
verda leidandi félog/félag a hofudborgarsveedinu

—

m Umhverfis- og skipulagssvid @ HverfaSKipting ipréttfélaga | | 500 250 0 500 1000 1500 ";"
— Mannfjéldi i hverfum - janGar 2022 e ———

10
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Adstadan pessara iprottafélaga er lakari en adstada annarra iproéttafélaga og jafnvel 6fullneegjandi. bad a sérstaklega vio um
inniadstoou fyrir boltagreinarnar, buningsadstdédu i Laugardal fyrir velli & vegum brottar og vegna fimleikaadstéou Armanns og
aostoou fyrir félagsstarf Armanns.

Nuverandi adstada brottar i Laugardal:

Adstada rekin af félaginu:

Knattspyrnuvollur (gervigras) med stiku sem verid er ad endurnyja algjérlega
2 nyir gervigrasvellir

Grassvaedi til knattspyrnuaefinga og

4 buningsklefar fyrir knattspyrnu

Niverandi adstada Armanns i Laugardal:
Husnaedi rekid af félaginu:

* Fimleikahis og bardagasalur og 2 buningsklefar
+  Skrifstofuadstada an fundaradstodu

Adgangur ad hdsnaed i umsjén annarra:

* Adgangur ad Laugardalshdll — karfa — vikjandi fyrir ipréttamétum og vidburdarhaldi Skrifstofuadstada
O - e L ! - . Samkomusalur
Adgangur ad frjdlsipréttaholl — vikjandi fyrir ipréttamétum og vidburdarhaldi breksalur

Adgangur ad Laugarnesskéla og Langholtsskéla (karfa)
Adgangur ad hasnaedi fyrir lyftingar — éfullnsegjandi adstada
Adgangur ad Laugardalslaug — sund fyrir meistaraflokka, en ekki fyrir bérn og unglinga

Adgangur ad hdsnaedi i umsjon annarra:
* Adgangur ad Laugardalsholl — blak og handknattleikur — vikjandi fyrir ipréttamétum og vidburdarhaldi

. . * Adgangur ad Vogaskdla — blak og handknattleikur
Adgangur ad hasnaedi annars stadar: gang 9 9

+  Skidaskali i Blafisllum (eign Armanns)
*Adgangur ad Kennarahaskola — karfa
* Adgangur ad Arbaejarlaug — sund fyrir born og unglinga

Adgangur ad husnadi annars stadar:
«  Adgangur ad Egilshéll og fjdInotahusi IR — knattspyrna

Onnur ipréttafélog & héfudborgasvaedinu:
«  Oll eru med ipréttamidstod tengt vid innanhissadstédu og knattspyrnuadstodu
+  Ekkert pessara félaga mun vera med jafn stort ipréttahverfi og Armann bréttur, pegar Voga- og Héfdabyggd verdur fullbyggd

11
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parfi og O0skir ipréttafélaganna Armanns og brottar i Laugardal og Voga- og Hofdabyggd

12
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Samantekt & 6skum Armanns og broéttar tengt endurb6tum a ntverandi adstédu

Pegar nytt hverfi i Voga- og H6fdabyggd ris parf viobotaradstdodu til ad pjona pvi hverfi

Innanhussiprotta-
adstada og uti
frjalsipréttaadstada til
ad sinna nyju hverfi i
Voga- og Hofoabyggd

Samfella i timum fyrir frjalsar
iprottir i frj&lsiprottaholl

Beett adstada fyrir lyftingagreinar

Hvada sveedum tengjast dskirnar:
Laugardalur

Voga- og Hofdabyggd

Getur verid & 6dru hvoru svaedinu

Beett skrifstofu, fundar- og
félagsadstada

Beett skrifstofu og
félagsadstada

Beett buningsadstada i
| Laugardal (fimleikar og
_ bardagaipréttir)

Beett blningsadstada vid
knattspyrnuvelli

Aukin adstada og samfella
fyrir eefingar og keppni i
innanhussgreinum (karfa,
o.fl.)

Beett adstada fyrir
afingar og keppni i
innanhasgreinum (blak,
handknattleik)

Adgreint adgengi ad
aostodu i Laugardal (ekki i
gegnhum knattspyrnuvoll
prottar)

Adstada fyrir pjonustu vio
adalvoll, salerni, veitingar,
geymslur, moéttaka o.fl.

Beett adstada fyrir
rafipréttadeild

Beett adstada fyrir
rafiprottadeild

Adstada sem félogin fa, verdi a forraedi peirra og par verdi ekki adrir med 6skylda
starfsemi sem hindrad geti sefingar og keppni & vegum félaganna

Knattspyrnuvellir i
nyju hverfi Voga-
og Hofoabyggdar
0g
innahlUssadstada

Umbeetur &
adalknattspyrnuvelli
0g beett umgjérd um
vollinn (i vinnslu)

Litid knatthis

Tennisadstada

13
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I nyju hverfi Voga- og Hofdabyggdar, parf iprottapjonustu i neerumhverfinu. Vid uppbyggingu peirrar adstodu er
horft til pess ad leysa ar einhverjum p6rfum félaganna med frekari uppbyggingu i Laugardal. bPannig er t.d.
eingdngu gert rad fyrir sefingaradstoou i nyja hverfinu par sem keppnisadstada verdur i Laugardalnum.

Adstada til sundeefinga fyrir born- og unglinga

KA

ipréttahts — 2 kérfuboltavellir

Oskir tengt svaedum:
Voga- og Hofdabyggd
Getur verid & badum stédum (Laugardal og Voga-

G

Beeta samgongur milli hverfa

Skoli 1: ﬁv% M) =
Fleyvangur .2 elrﬁﬁ(ﬁn /
* 1-10 bekk -

Gervigrasvellir

BlUnadargeymsla =
Adgengi ad <
blningsadstéou
Strandblakvellir

W

Frjalsiprottavollur med tengsl
vid almenningsiprottir

Ali- og Hofdabyggd)
Skoli 3"0:" I
Vig Seevarhoida . eségjrr:n-(r{\g?ijgei\(;r) I: leikskoli
. Safnskdli yng g

L N

X ~r

Armann

« Eflangt er i byggingu ipréttahiss vid
Seevarhofda, parf aukaadstddu vid ipréttahis ad
E ! préttur

Fleyvangi til ad halda utan um starfsemina i
hverfinu (ad einhverju leyti had pvi hvernig
samstarfsmal milli bréttar og Armanns ganga)
Handknattleikur og blak getur verid i 6dru hvoru
ipréttahdsinu i samvinnu vid Armann
Knattspyrna med adgengi ad buningsklefum i
adaladstodu

Skoli:
A Artinshofda (vid Storhofda)
*  Grunn-(yngri deildir) og leikskali

iprottahus - lagmark 2 kérfuboltavellir @
Fimleikahus 63X40 (hopfimleikar, parkour, Klifur?)
Hofudstdodvar - félagsadstada

Lyftingar

Judo / Taekwondo

14
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parfir og oskir iprottafélaganna fyrir innanhdssadstoou fyrir boltagreinar

Armann — Korfuknattleikur
prottur — Handknattleikur, blak og knattspyrna

15
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Oskir ipréttafélaganna Armanns og bréttar fyrir tima i iprottahusi fyrir boltagreinar er i dag um 6.800 timar, en
meod beettri adstb6du sja felogin fram a ad purfa allt ad 13.200 tima eftir 5-10 ar og enn meira pegar Voga- og
H6foabyggdin er ordin fullbyggd

Teknar eru sérstaklega fyrir 6skir Armanns og Prottar tengt innanhtssadstédu fyrir boltagreinar, Azetladar parfir Armanns og bréttar
par sem akvarda parf sérstaklega hvernig a ad koma til méts vid paer 6skir i tengslum vid 16,000 15.200
byggingu bjédarhallar og annars ipréttahtisnaedis i nyju hverfi Voga- og H6fdabyggdar. 14.000 19200
12.000
10.000
g 8.000 6.800
+ [ dag rekur Armann korfuknattleiksdeild. brottur rekur knattspyrnudeild og blakdeild, en 6.000 4.420
einnig handknattleiksdeild sem er ekki med starfsemi i 6llum aldursflokkum ;8$ -
0
e Skortur & adstoou hefur hao Armanni vid enn frekari uppbygg"']gu a korfuknattleik Og Timar Armanns og Préttar 2022/2023 parfir Armanns og préttar i dag parfir Armanns og brottar eftir 5-10 ar Aa;tlaﬁarvbarfirﬁrr;“afr;nzeg t;réttar
protti vardandi uppbyggingu handknattleiks e oygss

+ | dag er porfin um 6.800 kist. midad vid sal a steerd vid korfuboltavoll* barfir { dag og eftir 5-10 4r

« Ut fra vaxtaraformum félaganna er porfin eftir 5-10 ar um 13.200 Kist. 7.000 6.650 6.620
Voxtur
6.000 - . . .

+ Steersti hluti af vidbotarpérfunum er vegna vaxtaraforma brottar vid uppbyggingu korfuknattleiks- ngggt?::;ﬁga;ﬂggi

handknattleiks.* 5.000 4.400 deildar flokka yfir vetrartima

4,000

» begar nytt hverfi i Voga- og H6fdabyggd er ad fullu uppbyggt ma buast vid ad pad purfi g 1000

enn fleiri tima en hér eru tilgreindir, ef yngri flokkastarf fyrir yngstu patttakendurna (1.- 6. ' 2400

bekk) eru rekid a tveimur stédum, annars vegar i Laugardal og hins vegar i Voga- og 2,000

Hofdabygg®. 1.000
+ Vidbotarfjoldi tima vegna pessa getur verid allt ad 2.000 klist & ari fyrir kérfuknattleik, 0 ] , i . ey .

handknattleik og blak sem gerir heildarpdrfina um 15.200 klst é él’l Armann zfingatimar og keppnistimar bréttur sfingatimar og keppnistimar

o dag W Eftir 5-10 4r

* Handknattleiksvollur er jafn stor og 2 korfuknattleiksvellir og pvi parf fleiri tima fyrir handknattleiksaefingar en korfuknattleikseefingar, ad jafnadi.

** parfir Armanns samanstanda af timum fyrir kérfuknattleik. Timarnir eru reiknadar Gt fra 6skum um fjélda eefingatima fyrir pa flokka sem eru med virka péatttakendur i dag. barfir til 5-10 &ra eru metnar Gt fra pvi ad Armann sé med starfsemi i 6llum flokkum {
kérfuknattleik og pvi hamarks timavidmidi sem IBR er med vardandi efinga- og keppnistima fyrir viskomandi flokka. Zfingatimar um sumar eru leekkadri verulega nidur.

*** parfir Préttar samanstanda af timum fyrir handknattleik og innanhudsstimum fyrir knattspyrnu yfir haveturinn fyrir yngstu idkendur. Timarnir eru midadir vid naverandi stddu Prottar og 6skir um tima vegna uppbyggingar & naestu 5-10 arum. Til vidmidunar er 16
hamarksvidmid IBR. /Efingatimar um sumar eru fair, adeins i agust.
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pad verdur erfitt og 6liklegt ad féelégunum takist ad halda ati 4 boltagreinum i fullri starfsemi i naverandi hverfi (Laugardal). Med
tilkomu fullbyggds Voga- og H6fdabyggdar, verdur til steersta iprottahverfio & landinu og pa er liklegt ad pad verdi moégulegt. bvi
er skynsamlegt ad prottur samheefi uppbyggingaraform sin i handknattleik vid uppbyggingu i Voga- og H6fdabygga.

Myndin synir fislda boltagreina ipréttafélaga steerstu baejarfélaganna & islandi &samt fjdlda ibGa og fidlda ibda & aldrinum 6-18 ar
sveedi viskomandi félags » Ekkert ipréttafélaga er i dag med 4 bolta ipréttagreinar & sinu
4500 starfssveedi
» Flest 3-ja boltagreina ipréttafélogin eru med adstddu i hverfum
sem eru med um 15-23 pus. ibla og med 2.700-3.400 ibva &

4 boltagreinar

4.000 aldrinum 6-18 ara
Armann og bréttur . Mgé fuIIbyggéu \_/oga- og préahverfl veréqr svaelzél Armanns og
(begar Voga- og prottar ordid meira en 30 pus. manna hverfi og raimlega 4.000
3-500 Hofdabyggd er ibda & aldrinum 6-18 ara
@ O fullbyggd)  Slik hverfissteerd eetti ad geta borid 4 boltagreinar
3.000

o Armann og bréttur (midad _
O vid steerd hverfis i dag) 3 boltagreinar
2.500
o 0 o o 2 boltagreinar
QO o 1,5 boltagreinar

1.500 e Hver kﬂlatéknar,ipréttafélag i steerri beejarfélogum & islandi
Rauda kulan er Armann/préttur
Steerd kulu taknar fidlda boltagreina
¥ boltagrein taknar ad greinin er adeins i bodi fyrir karla eda konur

Fjoldiibta 6-18 ara a upptokusvaedi iprottafélags)

5.000 10.000 15.000 20.000 25.000 30.000 35.000

Fjoldiibda & upptdkusveedi iprottafélags . T .
Aeetladur ibuafjoldi i fullbyggdri
Voga- og Hofdabyggd dsamt
Laugardal

17
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parfir iprottafélaganna fyrir inni iprottaadst6ou er mismunandi eftir timum dags, timarnir kl. 14-22 a virkum
dogum og kl. 8-18 um helgar nytast best. Grunnskolar purfa tima fyrir hadegi a virkum dégum sem passar vel

saman vid parfir iprottafélaganna

parfir eftir timum dags:

KI. Man. pri.
8-9

9-10
10-11
11-12 Skolatimar {i?
[ 12-13
13-14
14-15
15-16
16-17
17-18
18-19
19-20
20-21
21-22

Mid. Fim. Fos. Lau. Sun.

v

@ Afingar i iprottum

Mot

12000

10000

8000

6000

4000

2000

barfir Armanns og bréttar og Reykjavikurborgar (skélar) i dag og eftir 5-10 ar

10620

5440

1910 1910

Timar fra 8-14 virka daga

2650
1360

Timar fra 14-22 virka daga Timar um helgar 8-18 Timar um helgar 18-22

W barfir i dag o barfir eftir 5-10 ar

) | J

Grunnskdlar i Laugardal

| !

iprottaféldgin

Hja iprottaféldgunum er mest eftirspurn er eftir timum & virkum dégum milli 14-22 og er pad ad jafnadi floskuhalsinn varéandi aefinga- og keppnistima. Helgarnar nytast einnig vel undir keppni, en

einnig undir aefingar. Neegir lausir timar eru ad jafnadi fyrir grunnskéla a skélatima 8-14.
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Til ad uppfylla parfir iprottafélaganna i dag parf 4 ipréttasali (salur midast vid kérfuboltavoll), en ef horft er a
vaxtaraform iprottafélaganna a naestu 5-10 arum parf um 6 iproéttasali ef peir eru baedi nyttir a virkum dégum og
um helgar

1.200

1.000

800

600

Timar

400

2

Q
=]

0

Afkastageta a timabilinu 14-22 4 virkum doégum og parfir ipréttafélaga a peim tima

Jan Jal Aga Sep Okt Név Des Jan Feb Mar Apr

mmmm Aetladar parfir Armanns og bréttar i dag mmmm Aztladar parfir Armanns og Prottar eftir 5-10 ar — salir = =4salir

Timabilio 14-22 a virkum dégum er fldskuhélsinn vardandi pad ad meta
parfir fyrir fjiélda ipréttasala

Timar

1.000

0

Afkastageta 4 virkum dégum 14-22 og um helgar 8-18 og parfir ibréttafélaganna a peim tima

- - - ~— ~ - Pt ~
- ~
- -
Jan Jal Aga Sep Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr Mai

mmm Acetladar barfir Armanns og bréttar eftir 5-10 4r s Aztladar parfir Armanns og bréttaridag =~ == ==4salir == salir

Ef tekin eru saman timabilin 14-22 a virkum dégum og 8-18 um helgar er
haegt ad na betri nytingu, en pad taknar almennt hlutfallslega fleiri
helgareefingar, sem er ekki alltaf hentugt.
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Adstada til ad koma til mots vid oskir

Ipréttahtsnaedi fyrir boltagreinar
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Adstada i Laugardal og 6nnur adstada sem heaegt er ad nyta

Laugardalsholl — 2 salir

pjédarholl - 4 salir — aaetlud tilbdin 2026-2027

Laugardalsholl og bj6darhéll

. Laugardalshdllin er i eigu Reykjavikurborgar, en gert er rad fyrir ad bjodarhollin verdi i eigu baedi
Reykjavikurborgar og rikisins.

. Gert er rad fyrir ad pegar bjédarhdllin verid tekin i notkun verdi Laugardalsholl og bjodarhéll rekin saman af
iprétta- og syningarhéllinni hf

. Med skiptingu Laugardalshallar eru par 2 vellir til ipréttasefinga, en gert er rad fyrir ad bjédarhdllin verdi

skiptanleg i 4 velli til iprottazefinga

Gert er rao fyrir ad ipréttafélégin fai adgang ad rimlega 10 pus. vallar kist. a ari i
pessum husum pegar bjodarhéllin verdur komin i notkun, fram ad peim tima verdur
adgangur ad um 4 pas. vallar kist. i Laugardalsholl & ari

ipréttahs MS — 1 salur (innan
hverfis en i eigu rikisins)

ipréttants Kennarahaskolans — 1
salur (utan iprottahverfis)

ipréttahds Kennarahaskélans
(timabundin lausn)

.

Medan ekki er buid ad byggja
bjédarhdoll, parf 4fram ad nota
ipréttahts Kennarahéaskolans til ad
sinna pérfum Armanns
Kennarahaskdlinn er ekki & sveedi
Armanns / bréttar og pvi er pad bara
timabundin lausn til ad létta &
vandamalinu par til adrar lausnir hafa
fundist

ipréttahas MS

iprottahis vié Vogaskéla/MS er haegt
ad nyta betur til sefinga. Til pess parf
ad radast i endurbaetur & pvi par sem
golf er ekki gott og korfur eru i fastri
haed og nytast pvi ekki fyrir yngstu
flokkana

Annad hlsneedi i Laugardal

.

{prottahts vid Langholtsskdla er ekki
heegt ad nyta nema ad mjdg litlu leiti
fyrir allra yngstu bornin i korfubolta,
pad mun pvi ekki [étta neitt af porfinni
par sem slikir timar eru mjog fair
Ovist er hvad verdur um ipréttahis
Laugarnesskola i peim breytingum
sem eru i gangi

Gert er rad fyrir adgangi ad 2.750 kist. a ari i pessum hisum
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Gert er rad fyrir tveimur iprottanisum undir boltagreinar i Voga- og Hofdabyggd sem nytast
iprottaféelogunum eda ad lagmarki 4 salir

ipréttahus vid Fleyvang

» 2 korfuboltavellir . Skoli:
Skoli Vestan Bryggjuhverfis Fleyvangur
Vid Saevarhoféa . G ya9) deildi leikskl . Fyrirhugad er ad byggja ipréttahis vid Fleyvangsskola
» Safnskoli runn-(yngri deildir) og leikskoli sem er med sal sem er haegt ad skipta i 2 korfuboltavelli
Skoéli 1: (2028)

) . 2 salir eru med 2.900 Kist. til sefinga & ari ef timabilin
Fleyvangur kl.14-22 & virkum dégum og kl. 8-18 um helgar eru nyttar
* 1-10 bekk allt ario, en um 2.200 klist. ef nytingin er bara 9 manudir a

ari.
Seevarh6foi

. Porf er a vidbotariproéttahisi vio safnskélann vid
Seevarhofda sem veeri ad lagmarki jafn stor, p.e. med 2
korfuboltavelli

. Ekki er komin timasetning & byggingu pess ipréttahds

Skoli:
A Artinshofda (vid Storhofda)
e Grunn-(yngri deildir) og leikskali

ipréttahus vid Seevarhéfda
» Lagmark 2 korfuboltavellir
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Borgarlinan tengir Laugardalinn og Voga- og H6fdabyggd saman og gerir samgongur milli peirra greidar og
styour vid ad hverfunum sé sinnt af somu ipréttafelogunum, gert er po rad fyrir ad yngstu iokendunum sé sinnt
i bAdum hverfum en eldri idkendur fari a milli hverfa t.d. med borgarlinu

Tengingar Vogabyggdar og Laugardals:

s » Tengingin Vogabyggd/Hofdabyggd vid Laugardal er hluti af
fyrsta afanga borgarlinunnar

Seltjarnames

Tioni ferda:
 7-10 min fresti & annatima

Spéngin

Lakjartorg

g Hlemmur

o Ferdatimi:
e «  Aeetlad um 5-7 minatur
Aeetlud gangsetning 1. lotu:
«  Ari® 2025

Alftanes

Nordlingaholt

Vatnsendi

Holt e Borgarlinan 1. lota

Leidir sem nyta sérinnvidi1. lotu

Vellir
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Uppfylling 6ska iprottafélaganna
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Oskir fyrir innanhtssadstédu boltagreina verda uppfylltar & arunum 2027-2028, fram ad peim tima verdur
naudsynlegt ad nyta iprottahus Kennarahaskolans, MS og skolanna i Laugardal til ad braa bilid pangad til
bjédarhdll ris og ipréttahds vid Fleyvang verdur komid i gagnid

iprétta-

R A
salir |
8 —+ T
2 2 e
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g3 g£>¢
Cuwn Cuown
S£2 o 22 o
el e

pjédarholl*
bjédarholl*
bjodarholl*
bjédarholl*

has KHi
iprétta-
G

iprétta-

porf i dag — 4 salir

. +
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Laugardalshall
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e oy =
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> > )
© © ©
- . -

Laugardalshall
Laugardalshdll

s}
=
&
[
e
e
[
(o))
=}
©
=

| | |
2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026 2026/2027 2027/2028 2028/2029 203X

* pé pjédarholl sé skiptanleg i 4 sali, pa er hiin baedi nytt af Reykjavikurborg og 6drum adilum.
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Med tilkomu pjodarhallar og iprottahtisanna i Voga- og Hofdabyggd verdur heegt ad uppfylla 6skir Armanns og
prottar vardandi aasetlada uppbyggingu inniboltagreina & naestu arum, fresta parf p6 uppbyggingu
handknattleiks hja brotti um nokkur ar

18.000

16.000

14.000

12.000

10.000

8.000

Timar aari

6.000

4.000

2.000

barfir Armanns og bréttar og moguleg adstada

18.000
16.000
- - ’
porf er 4 ad fresta einhverjum - 14,000
uppbyggingaraformum _ --—— =
ipréttagreina par til bjédarhall - 12.000
kemst i gagnid 2026/2027 _ - -
- 10.000
-
-
- -
o 8.000
-
-
-
6.000
4.000
2.000
0
2023 2024% 2025 2026 2027 2028 2029 203x
Ar
| augardalshéll og pjodarholl** w5, KHi og skolar mmmm [prottahus vid Fleyvang
ibrottahus vid Ssevarhéfda = == Aztladar parfir Armanns og bréttar

* Timar eru tilgreindir eftir kdrfuboltavelli, handknattleiksvollur eru 2 vellir og pvi er 1 kist & slikum velli jafngild og 2 timar

bPegar bj6darhdllin og ipréttahlsid vio Fleyvang verour
tekid i notkun er komid négu mikid frambod af timum i
ipréttahdsum fyrir boltagreinarnar til ad svara helstu
framtidar6skum iproéttafélaganna Armanns og bréttar, an
bess ad reida sig & MS, KHi og litlu ipréttahis skolanna i
Laugardal.

ipréttahus vid Saevarhéfda mun sidan fullnaegja peim
pérfum sem myndast pegar Voga- og H6fdabyggd er ordin
fullbyggd og 6llu ipréttasvaedinu Laugardal og Voga- og
Hofdabyggo er pjonad af badum féléogunum med aherslu a
keppnisstarf i Laugardal.

Fram ad pvi ad bjédarholl verdur tekin i notkun verdur
ekki haegt ad fullnaegja vaxtaraformum félaganna ad fullu.

I pvi samhengi geta uppbyggingaraform Prottar tengt
handknattleik ekki raest ad fullu fyrr en arié 2027, pegar
pj6darhdllin verdur tekin i notkun.
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Med tilkomu Pjédarhallar og ipréttahtsa i Voga- og Ho6fdabyggd eettu 6skir Armanns- og bréttar fyrir innanhussipréttaadstodu
fyrir boltagreinar ad verda uppfylltar, eftir er ad Utfsera nanar hvar hinar éskirnar verda leystar. Taka parf tillit til
forgangsrodunarlikansins pegar sum af peim verkefnum eru skipul6gad.

Eftir er ad endurbaeta adstddu vid knattspyrnuvéll bréttar og fimleikahts Armanns med tilliti til
buningsadstodu og annarrar adstédu sem aetlad er ad vera par

parfir/6skir ipréttafélaganna

\
Hvernig uppfyllir Reykjavikurborg paxfirnar?

ibréttahds i Voga- og

Laugardalsholl pjédarholl Hofdabyggd Laugardalur Voga- og Héfdabxggé
Mégulegur utivollur &
Samfella i timum fyrir frjdlsar iprottir Geirsnefi, tengsl vid
almenningsiproéttir
Baett adstada fyrir rafiprottadeild Moguleg Moguleg
Moguleg tengt
Baett adstada fyrir lyftingagreinar lyftingaradstodu i
bjodarholl
Adstada fyrir sundaefinga i Voga- og Hof0abyggd Moguleg
S . . Moguleg i ipréttahusi i
Adstada fyrir Judé/Takwoondo i Voga- Hofdabyggd
Y / & vee Saevarhofda
Fimleikahus 63x40 i Voga- og H6f8abyggd (hdpfimleikar, parkour o.fl.) Moguleg
Baett skrifstofu og félagsadstada Moguleg Moguleg
Baett buningsadstada i Laugardal (fimleikar og bardagaipréttir) Moguleg
Baett buningsadstada i Laugardal (knattspyrna) Méguleg
4 salir (c.a. 2 fyri 2 salir Fl
Aukin adstada fyrir innanhussgreinar - kl: 14-22 virka daga / kl: 14-22 virkir dagar + kl: 8-18 um helgar 2 salir > |'r (C, a. £fyrir sa' . eyvan"gur
Reykjavikurborg) 2 salir Seevarhofda
Samfella verdur i
Samfella i &fingatimum innanhussgreina Fleyvangi og
Saevarhofda
Félogin hafi forraedi yfir peirri adst6du sem pau nyta til efinga og keppni Haegt i pessum husum
Baett umgjord um knattspyrnuvoll i vinnslu
Mosul Sllar 3
@ /Zfingaadstada fyrir knattspyrnu i Voga- og Ho6fdabyggd (gervigras, bunings- og binadaradstada) ogtgzig:;:(f)i ura
Inniadstada fyrir knattspyrnuzefingar - Litid knatthus Moguleg
Tennisadstada Moguleg Moguleg

Uppfylit

Eftir

Oskir um uppbyggingu sem meta
parf eftir forgangsrédunarlikaninu
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Samstarf iprottafélaganna

Armanns og bréttar
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Samstarf félaganna

Armann og brottur hafa hist til ad reeda samstarf félaganna

Baedi félogin sja moguleika & nanara samstarfi og vilja komast ad nidurstodu i
pvi mali

[ fyrsta skrefi yrdi unnid ad pvi ad na samlegd i skrifstofurekstri og ad
samhaefa viomoét gagnvart iblum

Ekki hefur verid haegt ad Gtfeera nanar timasetningar samstarfsins par sem
félogin hafa 6skad eftir pvi ad Reykjavikurborg komi fram med hvad borgin vill
gera til ad yta undir aframhaldandi samstarfsvidraeedur vardandi adstodumal og
annan stuoning
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Nidurstada
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Nidurstada

Mikil uppbygging & ipréttamannvirkjum er kominn & dagskra i Laugardal og Voga- og H6fédabyggd.

Laugardalur:

Bygging pjédarhallar sem fyrirhugud er ad taka i notkun i Laugardal arin 2026/2027, mun koma til méts vid oskir ipréttafélaganna i Laugardal vardandi
aefingatima og adgengi ad fundarsélum og mogulega lyftingaadsttdu.

Til ad baeta Ur bradasta adstoduvanda iprottafélaganna parf ad fjdlga timum i Laugardalsholl, nyta afram iprottahds Kennarahéskoélans, iprottahis MS og
litlu ipréttahusin vid skolana i Laugardal. Laga pyrfti iprottahds MS til ad ipréttahasid nytist fyrir korfuknattleiksiokun (parketgolf og heekkanlegar korfur).

Eftir er ad leysa 6skir ipréttafélaganna sem tengjast beettri blningsadstodu vid knattspyrnuvelli préttar og fimleikahts Armanns i Laugardal og adkomu ad
aostoou Armanns.

Voga- og Hofdabyggo:

Uppbyggingin i Voga- og H6fdabyggd verdur ad veruleika & arunum 2027/2028 og mun pvi ekki vera hluti af pvi ad leysa naverandi adstoduvandamal sem
Armann og préttur bda vid i Laugardalnum, heldur mun nytast til ad meeta aukinni pjonustup6rf i nyju hverfi og maeta vaxtardaetiunum ipréttafélaganna
vardandi uppbyggingu i framtidinni (handknattleikur / blak).

Uppbygging & ipréttamannvirkjum i Voga- og Hofdabyggo yrdi adallega midud ad barna- og unglingastarfi i ipréttagreinum félaganna & medan
keppnisadstada yrdi i Laugardal.

Prottur aetti ad mida uppbyggingarstarf sitt i handknattleik vid tilkomu pjédarhallar og ipréttahuss & Fleyvangi i Vogabyggd 2026-2028, pvi pa baedi
stéreykst aefingatimaframbodio fyrir félogin, en einnig er erfitt ad vera med 4 boltagreinar a ipréttasveedi nema ibuafjoldinn sé farinn ad nalgast 30 pusund
manns, sem mun gerast med aframhaldandi uppbyggingu Voga- og H6fdabyggdar.
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Vidauki

Oskir fyrir iprottatima innanhtssgreina i Laugardal

32



intellecta

radgjof | rédningar | rannséknir

Samantekid yfirlit yfir oskir fyrir innanhdss iprottatima i Laugardal, byggt a parfagreiningu tengt byggingu

pbjédarhallar*

PARFIR

Teknar voru saman 6skir ipréttafélaganna tengt
inniipréttaadstodu i Laugardal, baedi eins og parfirnar eru i dag
og eins og stefnt er ad pvi ad paer verdi eftir 5-10 ar.

Til vidbotar eru sidan skilgreindar 6skir pegar Voga- og
Hoféahverfid er ordid fullbyggt sem aaetlad er arid 203X. ba er
gert rao fyrir ad eefingar fyrir yngstu flokka félaganna eigi sér
stad i beedi i Laugardal og Voga- og H6fdabyggd, en eldri
flokkar séu sameinadir i annad hvort i Laugardal eda Voga- og
Hoféabyggd eftir pvi hvort pykir betra, enda verda greidar
samgongur & milli hverfanna med borgarlinu.

Ut fra peim gdgnum voru parfir flokkadir eftir timum dags
* Skolar nyta tima fra kl. 8-14 & virkum dégum
« lprottafélég nyta tima fra kl.14-22 & virkum dégum og kl.
8-18 & laugardégum og sunnuddégum undir eefingar,
keppnir geta verid & 68rum timum um helgar

Eftir pvi sem ny adstada kemur i notkun (pj6darhéll og ipréttahuds vié Fleyvang, er dregid ar

Timar i ipréttahlsi vid Seevarhéfda fara i ad taka vid vidbétarporf vegna yngri idkenda, sem
beetast vid pegar Voga- og Hofdabyggd verdur ordin fullbyggd og yngri flokkastarf er rekid i baedi

barfagreining - "Timaporf" i dag Jun Jul Agu Sep Okt No6v Des Jan Feb Mar Apr Mai Samtals
bréttur aefingatimar og keppnistimar 0 0 125 220 231 264 305 278 240 276 221 240 2.400
Armann zfingatimar og keppnistimar 0 0 164 493 493 493 463 493 493 493 493 328 4.403
Samtals 0 0 290 713 724 757 768 770 733 769 713 569 6.803
porf timar - ipréttafélog - 5-10 &r fram i timann

Armann afingatimar og keppnistimar* 386 386 471 606 606 606 603 606 606 606 606 557 6.647
brottur aefingatimar og keppnistimar 0 0 334 628 678 754 754 754 692 786 589 655 6.624
Samtals 386 386 805 1.235 1.284 1.361 1.358 1.361 1.298 1.392 1.195 1.211 13.271

* blanda af 6skum og hamarksviémidum /BR

porf timar - Skélar og adrir 8-15 virkir dagar - Regluleg notkun utan sumartima

Grunnskodlar i Laugardal (Laugarnesskdli og Laugarlaekjaskali) 0 0 0 214 221 214 200 221 200 221 193 221 1.905
Heildarporf - Timar fyrir Reykjavikurborg 5-10 ar fram i timann Jun Jul Agu Sep Okt No6v Des Jan Feb Mar Apr Mai Samtals
Timar kl: 8-14 virkir dagar - parfir grunnskéla 0 0 0 214 221 214 200 221 200 221 193 221 1.905
Timar 14-22 virkir dagar - parfir Armanns og bréttar 309 309 644 988 1.027 1.088 1.086 1.088 1.039 1.113 956 969 10.617
Timar um helgar kI 8-18 -Armann og préttur 77 77 161 247 257 272 272 272 260 278 239 242 2.654
Timar um helgar 18-22 - Armann og bréttur 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Samtals 386 386 805 1.449 1.505 1.575 1.558 1.582 1.498 1.613 1.388 1.432 15.176
Heildarporf - Timar fyrir Reykjavikurborg i dag Jun Jul Agu Sep Okt No6v Des Jan Feb Mar Apr Mai Samtals
Samtals: kl: 8-14 virkir dagar - parfir grunnskéla 0 0 0 214 221 214 200 221 200 221 193 221 1.905
Samtals: 14-22 virkir dagar - parfir Armanns og brottar 0 0 232 570 579 605 614 616 586 615 571 455 5.443
Samtals helgar -Armann og préttur 8-18 0 0 58 143 145 151 154 154 147 154 143 114 1.361
Samtals helgar - Armann og bréttur 18-22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Samtals 0 0 290 927 945 971 968 991 933 990 906 790 8.708
TIMAR TIL AD UPPFYLLA PARFIR

ipréttahds - 1 salur

Heildartimar 406 434 406 420 434 420 378 420 392 434 336 378 4.858
Timar fra 8-14 virka daga 126 126 132 132 126 132 126 132 120 138 96 120 1506
Timar fra 14-22 virka daga 168 168 176 176 168 176 168 176 160 184 128 160 2008
Timar um helgar 8-18 80 100 70 80 100 80 60 80 80 80 80 70 960
Timar um helgar 18-22 32 40 28 32 40 32 24 32 32 32 32 28 384
PARFIR OG UPPFYLLING PEIRRA

parfir 2023 2024* 2025 2026 2027 2028 2029  203x

Aaetladar parfir Armanns og bréttar 6.800 8.080 9.360 10.640 11.920 13.200 13.200 15.200

Timar til ad uppfylla parfir

Laugardalshéll og bjodarholl** 2.300 4.000 4.000 4.000 10.040 10.040  10.040  10.040 timum sem nyttir eru i MS, KHI 0og skoélum.
MS, KHi og skélar 2.120 2.750 2.750 2.750 2.500 0 0 0

{préttahus vid Fleyvang 2.900 2.900 2.900

{préttahus vid Seevarhofda 2.900 Laugardal og Voga- og H6fdabyggd.
Samtals frambod 4.420 6.750 6.750 6.750  12.540 12.940 12.940 15.840

* Vikum fjolgad i Laugardalshéll, KHI, MS og skélum

** Laugardalsholl 2 salir og bjédarhall 4 salir

Gert er rad fyrir ad allir timar i fpréttahGsunum & Fleyvangi og Seevarhéféa a timabilunum 14-22 &
virkum dégum og 8-18 um helgar séu nyttir i pagu ipréttafélaganna Armanns og broéttar.
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